Jietetyk vita

Napdj brzoskwiniowo-kokosowy

Sktadniki: Sposob przygotowania:

5 potéwek dobrze schtodzonych brzoskwin z Potéwki brzoskwir zmiksowa¢ z mleczkiem kokosowym
puszki (mozna tez wykorzysta¢ mleko ze $wiezego kokosa). Przelac¢
150 ml schtodzonego mleczka kokosowego zawartos$¢ do szejkera, dodac kostki lodu i potrzgsac az kostki
4-5 kostek lodu lodu sie rozkrusza. Podawac z melisg i kawatkami brzoskwin.
ewentualnie zimna woda gazowana (ok. 50 ml) Mozna takze wykonaé¢ delikatniejsza wersje tego napoju i

dodac ok. 50 ml wody gazowanej.
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